OBJECTIFS

e Objectif évaluable : obtenir la qualification de Conseiller en Naturopathie
e Objectifs de formation : Enrichir votre pratique professionnelle initiale, réaliser un bilan alimentaire afin d'effectuer des
prestations de conseils personnalisés.

DUREE / LIEU

309 h / CFPPAF de Mirecourt

.
ORGANISATION

e L'organisme de formation est certifié Qualiopi au titre des
actions de formation, des actions par apprentissage et
des actions permettant de faire valider les acquis de
I'expérience (VAE).

e Formation qualifiante de 309 h :
e 224 h de Face & Face
e 35 h de cours a distance synchrone
e 50 h de FOAD (Formation Quverte A Distance)
Evaluation par modules
Formation professionnelle qualifiante
Début de I'action : Septembre
Poursvite de formation possible : Praficien Naturopathe

Taux de satisfaction*: 71%

* pourcentage de stagiaires satisfaits et fres satisfaits de la formation (enquéte de satisfaction 2022-2023)

—
STRUCTURE

Module A1 : Alimentation et bien-étre
e Connaitre le fonctionnement physiologique de I'étre
humain
e Biologie humaine
e Savoir établir un bilan alimentaire personnalisé
e Alimentation et base de la nutrition, I'assiette santé
bien-étre
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Module B1 : Techniques naturelles
e S'initier a la connaissance des plantes et aux techniques
naturelles de base pour restaurer et maintenir le bien-étre
de la personne.
e Fondamentaux de la naturopathie
e Monde des plantes médicinales et des huiles
essentielles
Réflexologie plantaire : initiation
Cataplasmes et argiles : connaissances et utilisation
Hydrologie et bien-étre
Techniques de relaxation : yoga - sophrologie

I
CONDITIONS D’ADMISSION

e Formation ouverte a tous publics
Lettre de motivation + CV
Répondre aux Pré-requis
Entrefien individuel
Contacter notre responsable de formation :
o Mme BLAMPAIN
e Personne en situation de handicap : contacter notre
référente handicap Mme VALLANCE
e Batiments accessibles aux PMR.

—
PRE-REQUIS

Baccalauréat général a spécialités scientifiques conseillé ou
diplébme reconnu de niveau 4
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https://www.campusdemirecourt.fr/formations/conseiller-en-naturopathie/
https://www.campusdemirecourt.fr/formations/praticien-naturopathe/

et/ou rémunération). Il vous appartient d'effectuer les
CON DITIONS DE P RISE démarches aupres du financeur (employeur, France Travail...)
EN CHARGE FINANCIERE*

* sous réserve de ['éligibilité de votre dossier.

Confirmation sur devis en fonction des modules souhaités. ATOUTS DE LA FORMATION

Tarif : 3 500 €
Formation susceptible d'étre prise en charge (financement

Intervenants professionnels reconnus
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